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比嘉盛丈, 渡邊桐子, 澤紙亜希子, 長谷川吉正, 佐田政隆, 益崎裕章, 島袋充生. 沖縄県、長野県、徳島県の

非糖尿病患者におけるインスリンAUCと腹部肥満との連関. 第65回日本糖尿病学会年次学術集会; 20220512-14; 
神戸/Web. 糖尿病. 65(Suppl.1):S-290. 
 
鴻野央征, 関川尚大, 和田良太, 渡辺裕子, 田村明, 太田節, 山崎俊朗, 鈴木進, 島袋充生, 杉本一博. 2011
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～2020年の当院における死亡患者の解析. 第65回日本糖尿病学会年次学術集会; 20220512-14; 神戸/Web. 糖尿

病. 65(Suppl.1):S-306. 
 
島袋充生. クラスター分類からみた糖尿病の合併症・依存症の診かた イブニングセミナー. 第65回日本糖尿病

学会年次学術集会; 20220512-14; 神戸/Web. 
 
佐藤雅紘. 高血圧患者に対する降圧薬の使い分け. FRAM（Fukushima Resident Assembly for Medicine）; 
20220520; 福島/Web. 
 
比嘉盛丈, 渡邊桐子, 澤紙亜希子, 長谷川吉正, 佐田政隆, 益崎裕章, 島袋充生. 沖縄県、長野県、徳島県の

非糖尿病者におけるインスリンAUCと腹部肥満との連関. 第95回日本内分泌学会学術総会; 20220602-04; 別府

/Web. 日本内分泌学会雑誌. 98(1):373. 
 
澤紙亜希子, 當眞武, 盛島菜美, 座覇明子, 眞境名豊文, 島袋充生, 益崎裕章, 比嘉盛丈. 50代で診断された

下垂体茎断裂による汎下垂体機能低下症の一例. 第95回日本内分泌学会学術総会; 20220602-04; 別府/Web. 日本

内分泌学会雑誌. 98(1):338. 
 
齋藤浩孝, 田中健一, 岩崎剛史, 小田朗, 渡辺秀平, 木村浩, 風間咲美, 島袋充生, 旭浩一, 渡辺毅, 風間

順一郎. 脈拍数とCKD発症に関する検討 福島CKDコホート研究. 第65回日本腎臓学会学術総会; 20220610-
12; 神戸/Web. 日本腎臓学会誌. 64(3):223. 
 
田中健一, 木村浩, 齋藤浩孝, 岩崎剛史, 小田朗, 渡辺秀平, 風間咲美, 島袋充生, 旭浩一, 渡辺毅, 風間

順一郎. 血小板分布幅と慢性腎臓病患者の予後に関する検討 福島CKDコホート研究. 第65回日本腎臓学会学

術総会; 20220610-12; 神戸/Web. 日本腎臓学会誌. 64(3):274. 
 
木村浩, 田中健一, 齋藤浩孝, 岩崎剛史, 小田朗, 渡辺秀平, 風間咲美, 島袋充生, 旭浩一, 渡辺毅, 風間

順一郎. PolypharmacyがCKD発症に及ぼす影響に関する検討. 第65回日本腎臓学会学術総会; 20220610-12; 
神戸/Web. 日本腎臓学会誌. 64(3):277. 
 
藤原もも子, 田中健一, 木村浩, 斎藤浩孝, 岩崎剛史, 小田朗, 渡辺秀平, 風間咲美, 島袋充生, 旭浩一, 
渡辺毅, 風間順一郎. 糖尿病性腎臓病患者における低栄養と腎予後の関連. 第65回日本腎臓学会学術総会; 
20220610-12; 神戸/Web. 日本腎臓学会誌. 64(3):302. 
 
齋藤悠, Maimaituxun Gulinu, 猪狩翔吾, 佐藤雅紘, 根本雄飛, 山口瑞希, 滝口善規, 渡邊桐子, 堀田悠貴, 
田辺隼人, 鴻野央征, 岩崎麻里子, 平井裕之, 山口怜, 比嘉盛丈, 田中健一, 旭浩一, 風間順一郎, 島袋充

生. 時間依存性HbA1cは若年発症2型糖尿病における新規の蛋白尿と関連する. 第95回日本内分泌学会学術総

会; 20220602-04; 別府/Web. 日本内分泌学会雑誌. 98(1):364. 
 
田辺隼人. FreeStyleリブレの使用経験と今後の展望. 第23回県中・県南地区糖尿病療養指導看護を考える会; 
20220611; Web(白河). 
 
田辺隼人. isCGMの使用経験と今後の展望. 第23回県中・県南地区糖尿病療養指導看護を考える会; 20220611; 
Web(白河). 
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林史和, 大平哲也, 中野裕紀, 島袋充生, 坂井晃, 前田正治, 矢部博興, 安村誠司, 大戸斉, 神谷研二. 東日

本大震災後の食品摂取多様性と高中性脂肪血症の発生との関連 福島県県民健康調査. 第58回日本循環器病予防

学会学術集会; 20220611-12; Web. 日本循環器病予防学会誌. 57(2):140. 
 
堀田悠貴. 2型糖尿病において年齢はセルフスティグマの独立した予測因子である. 第7回県北糖尿病合併症を学

ぶ会; 20220713; 福島. 
 
Maimaituxun Gulinu, 福田大受, 八木秀介, 佐田正隆, 島袋充生. 左前下行枝周囲の心外膜脂肪組織の局所的

な厚さは冠動脈疾患のシンプルな予測因子である. 第54回日本動脈硬化学会総会・学術集会; 20220723-24; 久留

米/Web. プログラム・抄録集. 212. 
 
島袋充生, 渡邊桐子, 齋藤悠, 田辺隼人, 多田隼人. 原発性脂質異常症および類縁疾患の遺伝子変異と臨床像 

福島県立医科大学38連続例の検討. 第54回日本動脈硬化学会総会・学術集会; 20220723-24; 久留米/Web. プロ

グラム・抄録集. 234. 
 
山口怜, 名渡山野花南, 屋宜宣守, 金城一志, 上地襄, 石盛博, 島袋充生. 透析患者における石灰化結節病変

と非石灰化結節病変の血小板数および脂質プロファイルの比較. 第54回日本動脈硬化学会総会・学術集会; 
20220723-24; 久留米/Web. プログラム・抄録集. 259. 
 
平井裕之, 岡崎可奈子, 大平哲也, 前田正治, 長尾匡則, 針金まゆみ, 高橋敦史, 風間順一郎, 細谷光亮, 
矢部博興, 鈴木友理子, 安村誠司, 大戸斉, 神谷研二, 島袋充生. 東日本大震災後の血糖コントロールと精神

的健康障害との関係 福島県県民健康調査. 第54回日本動脈硬化学会総会・学術集会; 20220723-24; 久留米/Web. 
 
田辺隼人. 最適な糖尿病治療選択～クラスター分類の活用～. Life with Diabetes－糖尿病治療のNext 
GeneratioN－; 20220823; Web. 
 
長尾匡則, 小針英理, 田中健一, 林史和, 大平哲也, 安村誠司, 島袋充生, 前田正治, 坂井晃, 矢部博興, 
細矢光亮, 高橋敦史, 大戸斉, 神谷研二, 風間順一郎. 東日本大震災後の高血圧新規発症に対するリスク要因の

検討 福島県「県民健康調査」. 第81回日本公衆衛生学会総会; 20221007-09; 甲府. 抄録集. 200. 
 
岡崎可奈子, 長尾匡則, 島袋充生, 大平哲也, 中野裕紀, 林史和, 安村誠司, 大戸斉, 神谷研二. 東日本大震

災後のやせの新規発生と生活習慣・精神的健康との関連 福島県県民健康調査. 第81回日本公衆衛生学会総会; 
20221007-09; 甲府. 抄録集. 314. 
 
田中健一, 齋藤浩孝, 木村浩, 風間咲美, 島袋充生, 旭浩一, 渡辺毅, 風間順一郎. 高血圧患者における腎予

後と栄養状態の関連. 第44回日本高血圧学会総会; 20221014-16; 京都. プログラム・抄録集. 68. 
 
田辺隼人. クラスター分類から考える糖尿病治療戦略とSGLT2阻害薬の適応. Kowa Web Conference; 20221019; 
福島/Web. 
 
鴻野央征. 腎臓周囲脂肪の非糖尿病性または糖尿病性腎症におよぼす影響. 福島肥満治療カンファレンス; 
20221116; 福島. 
 
田辺隼人. 福島CGM研究から見えてきた糖尿病診療の現状と課題－リアルタイムCGMへの期待と使用経験－. 
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先端治療デバイス リアルタイムCGMセミナー; 20221130; 福島. 
 
島袋充生. クラスター分類から考える糖尿病治療戦略－肥満2型糖尿病と心腎合併症－ イブニングセミナー. 第
43回日本肥満学会・第40回日本肥満症治療学会学術集会; 20221202; 那覇/Web. 
 
田辺隼人, 平井裕之, 齋藤悠, 田中健一, 益崎裕章, 風間順一郎, 島袋充生. 糖尿病クラスター分類によるサ

ルコペニアリスクの検出：前向きコホート研究. 第43回日本肥満学会・第40回日本肥満症治療学会学術集会; 
20221202-03; 那覇/Web. 
 
齋藤悠. 若年発症2型糖尿病と糖尿病性腎臓病の関連について. 第8回福島腎と代謝研究会; 20221210; 福島. 
 
田辺隼人. 人工知能を活用した糖尿病再分類の試み－合併症抑制と病態に応じた精密医療へ－. 岩手医科大学・福

島県立医科大学 Diabetes Web Conference; 20221213; Web. 
 
〔シンポジウム〕 
 
島袋充生, 田辺隼人, 齋藤悠, 益崎裕章. 【糖尿病患者における循環器疾患の予防と治療を考える】糖尿病クラ

スター分類から見た循環器疾患の診断と治療. 第65回日本糖尿病学会年次学術集会; 20220512-14; 神戸/Web. 糖
尿病. 65(Suppl.1):S-39. 
 
〔特別講演〕 
 
島袋充生. 糖尿病診療における高血圧治療を考える ARNIの位置づけ. 糖尿病×高血圧WEB講演会 inいわき; 
20220323; いわき/Web. 
 
島袋充生. 糖尿病と心不全 糖尿病治療薬の使い分け. 盛岡医師会幹事会講演会; 20220411; 盛岡/Web. 
 
島袋充生. 糖尿病と心不全 新しいみかた、考え方. Diabetes Online Seminar; 20220426; 福島/Web. 
 
島袋充生. 福島版評価シートから考える糖尿病診療 健診・保健指導とクリニックの連携. 福島の糖尿病重症化予

防を考える会; 20220511; Web. 
 
島袋充生. 勤労者のための高血圧治療 up to date～ARNIの位置づけを考える～. 相馬郡医師会産業医研修会; 
20220517; 南相馬/Web. 
 
島袋充生. 非循環器内科医のための心不全のみかた. 北部地域医療 糖尿病連携パス研修会; 20220606; Web. 
 
島袋充生. 地域で取り組む糖尿病治療戦略～心腎糖尿病連関～. 糖尿病と心腎連関を考える会 in相馬郡; 
20220607; Web. 
 
島袋充生. 糖尿病と高血圧治療up to date～ARNIの位置づけを考える～. 糖尿病×高血圧講演会 in白河; 
20220614; 白河. 
 
島袋充生. クラスター（群）で考える新しい糖尿病のみかた. Kowa Webカンファレンス 合併症予防を見据えた

－116－



脂質管理の重要性～糖尿病内科・循環器内科における中性脂肪管理の意義について～; 20220727; Web. 
 
島袋充生. 日常診療における糖尿病診療の考え方～エビデンスとプラクティス～. Diabetes Online Conference; 
20220905; 横浜/Web. 
 
島袋充生. 糖尿病クラスター分類から考える新しい糖尿病治療の考え方. Kyoto Diabetes and CVD Conference; 
20221005; 京都/Web. 
 
島袋充生. 糖尿病と慢性腎臓病MR拮抗薬のポジショニング. DKD Frontier Sminar－心・腎・代謝連関を踏まえ

た治療戦略－; 20221014; Web. 
 
島袋充生. 糖尿病と慢性腎臓病MR拮抗薬のポジショニング. DKD up to date－新たな治療選択－; 20221028; 
Web. 
 
島袋充生. 日常診療における糖尿病診療の考え方～エビデンスとプラクティス～. 糖尿病Online Conference; 
20221108; 茨城/Web. 
 
島袋充生. 家族性高コレステロール血症診療ガイドライン2022を読む～福島医大糖尿病内分泌代謝内科44例か

らの考察～. Web Seminar Focus on the FH 2022; 20221115; Web. 
 
島袋充生. 日常診療における糖尿病診療の考え方～エビデンスとプラクティス～. Diabetes Online Conference; 
20221118; 横浜/Web. 
 
島袋充生. 糖尿病と慢性腎臓病MR拮抗薬のポジショニング. WEBカンファレンス 糖尿病合併慢性腎臓病治療

up to date－心腎イベントリスク管理－; 20221129; Web. 
 
島袋充生. 進化したリアルタイムCGMシステムが血糖認識とセルフケア行動の変化をもたらす. 新しいリアルタ

イムCGMセミナー 血糖変動を意識した糖尿病治療を考える; 20221130; 福島. 
 
島袋充生. 日常診療における糖尿病診療の考え方～エビデンスとプラクティス～. 糖尿病と循環器疾患を考える会; 
20221207; 福島. 
 
島袋充生. 糖尿病と慢性腎臓病MR拮抗薬のポジショニング. 北海道WEBカンファレンス; 20221208; 札幌

/Web. 
 
島袋充生. 勤労者のための糖尿病治療 最近の考え方. 相双地区糖尿病学術講演会～産業医学研修会～; 20221209; 
相馬. 
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