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二階堂琢也, 矢吹省司, 大谷晃司, 渡邉和之, 加藤鉄志, 小林洋, 小林良浩, 紺野愼一. 難治性慢性腰痛に対

するリエゾンアプローチ：多面的評価からみた慢性一次性筋骨格痛と慢性術後痛の比較. 第29回日本腰痛学会; 
20211022-23; 東京/Web. 
 
松平浩, 井上真輔, 笠原諭, 加藤実, 髙橋直人, 髙橋紀代, 鉄永倫子, 唐司寿一, 二瓶健司, 福井聖, 岡敬

之. 休職中の難治性慢性腰痛に対する集学的アプローチ：全国で運用可能なフラッグシステムの構築を目指して. 
第29回日本腰痛学会; 20211022-23; 東京/Web. 
 
渡邉和之, 大谷晃司, 二階堂琢也, 加藤欽志, 小林洋, 矢吹省司, 紺野愼一. LOHAS発腰痛診療のエビデン

ス. 第29回日本腰痛学会; 20211022-23; 東京/Web. 
 
叢岳, 大杉純, 藤生浩一, 滝浪学, 本多通孝. 気管切開後気管腕頭動脈瘻に対して3期に分けた段階処置と胸腔

鏡+頸部アプローチを用いた根治手術で良好な結果を得られた1例. 第74回日本胸部外科学会定期学術集会; 
20211031-1103; 東京/Web. 
 
川原田圭, 大内一夫, 紺野愼一. アキレス腱付着部障害を伴ったアキレス腱断裂の1手術例. 第46回日本足の外

科学会学術集会; 20211111-12; 東京/Web. 
 
結城拓也, 浅原智彦, 原田将太, 髙木基行, 加藤成隆, 竹中信之, 寺本司, 松下隆, 紺野愼一. 高位脛骨骨切

り術後に増悪した変形性足関節症に対する足関節骨切り術の治療経験. 第46回日本足の外科学会学術集会; 
20211111-12; 東京/Web. 
 
堀創史, 本多通孝, 小林拓史, 俊山聖史, 宮川哲平, 中尾詠一, 外舘幸敏, 中山祐次郎, 髙野祥直, 寺西寧. 
胃癌術後患者の栄養管理を行なうスマホアプリと栄養指導補助システムの開発. 第83回日本臨床外科学会総会; 
20211118-20; 東京/Web. 
 
佐藤恵美, 荒瀬洋子, 笠原諭, 髙橋直人, 矢吹省司. 家族からの批判により自己主張を回避し慢性疼痛を訴える

高校生への心理療法の経験：1例報告. 第14回日本運動器疼痛学会; 20211120-1205; Web. 
 
髙橋直人, 高槻梢, 笠原諭, 矢吹省司. 身体活動が異なる慢性疼痛患者の治療効果の相違. 第14回日本運動器疼

痛学会; 20211120-1205; Web. 
 
二瓶健司, 髙橋直人, 矢吹省司. 疼痛による機能性側弯に対し３Dバックスキャナーでフォローした症例. 第14
回日本運動器疼痛学会; 20211120-1205; Web. 
 
福地朋子, 髙橋直人, 恩田啓, 笠原諭, 矢吹省司. 内服のタイミングの変更により日中の活動量が増加し再就職

に繋がった一例. 第14回日本運動器疼痛学会; 20211120-1205; Web. 
 
谷津田尊寛, 髙橋直人, 二瓶健司, 春山祐樹, 松本大典, 本幸枝, 矢吹省司. 慢性疼痛センターで就労支援を

行った慢性広範囲一次性疼痛の1例. 第14回日本運動器疼痛学会; 20211120-1205; Web. 
 
二階堂琢也, 紺野愼一. 脊椎内視鏡下手術（MED）の最前線－技術的進歩とそれを支える制度－ 脊椎内視鏡下

手術の医療安全 技術認定制度と合併症調査. 第34回日本内視鏡学会総会; 20211202-04; 神戸/Web. 日本内視鏡

外科学会雑誌. 26(7):SY9-6. 
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関口美穂, 紺野愼一. 賦活時と安静時の両面から探る痛みの脳内機構 脳イメージングからみる腰痛 磁気共鳴

スペクトロスコピー. 第43回日本疼痛学会; 20211210-11; Web. 
 
髙橋直人, 高槻梢, 笠原諭, 矢吹省司. ICD-11分類別でみた運動器慢性痛に対する集学的入院プログラムの治療

効果. 第43回日本疼痛学会; 20211210-11; Web. 
 
〔シンポジウム〕 
 
福地朋子, 髙橋直人, 恩田啓, 笠原諭, 矢吹省司. 「集学的治療と運動療法」慢性痛に対する集学的診療 薬剤

師の役割. 第50回日本慢性疼痛学会; 20210319-20; Web(新潟). 
 
本幸枝, 髙橋直人, 谷本真実, 恩田啓, 笠原諭, 矢吹省司. 「集学的治療と運動療法」慢性痛に対する集学的診

療 看護師の役割. 第50回日本慢性疼痛学会; 20210319-20; Web(新潟). 
 
金内洋一, 紺野愼一. 若手整形外科医へ伝えたい骨・軟部腫瘍の魅力. 第70回東日本整形災害外科学会; 
20210917-18; 盛岡. 
 
箱﨑道之, 金内洋一, 山田仁, 紺野愼一. 転移性骨腫瘍に対する治療戦略 福島県内の整形外科医による四肢転

移性骨腫瘍診療の現状についてのアンケート調査. 第70回東日本整形災害外科学会; 20210917-18; 盛岡. 
 
二瓶健司, 髙橋直人, 高槻梢, 本幸枝, 谷本真実, 福地朋子, 荒瀬洋子, 佐藤恵美, 森山由紀, 金澤美香, 
谷津田尊寛, 松本大典, 春山祐樹, 岩崎稔, 船尾亜里香, 冨永桂子, 恩田啓, 笠原諭, 松平浩, 矢吹省司. 
集学的治療現状と課題／システム作りと運営・経営 星総合病院慢性疼痛センターでの集学的痛み診療の現状と課

題. 第14回日本運動器疼痛学会; 20211120-1205; Web. 
 
〔招待講演〕 
 
青田恵郎. 後方アプローチにおける関節包修復の重要性. エチコン研修会; 20210206; Web. 
 
二階堂琢也. MED術式解説・技術認定医取得のコツ. 第1回とうほく脊椎内視鏡ハンズオンセミナー; 20210911; 
Web. 
 
〔その他〕 
 
二階堂琢也. 脊椎疾患による神経障害性疼痛を”診る”～Mechanism Based Treatmentの実践～. 第50回日本

脊椎脊髄病学会学術集会; 20210423; 京都/Web. 
 
二階堂琢也. 腰痛診療ガイドラインに基づく最新の薬物療法～有効性と安全性からみた薬剤選択のポイント～. 第
94回日本整形外科学会学術総会; 20210523; 東京/Web. 
 
髙橋直人. 痛みの基本的概念と治療. 令和3年度R&M支援センター主催 疼痛セミナー; 20210621; Web. 
 
叢岳, 大杉純, 藤生浩一. 4D-CT thoracographyとHoloeyesMRによる局所麻酔胸腔鏡下肺瘻閉鎖術の手術計画. 



－203－ 

第44回日本呼吸器内視鏡学会学術集会; 20210624-25; 名古屋/Web. 
 
叢岳, 大杉純, 藤生浩一. 単孔式胸腔鏡下肺区域切除術における区域間 先行形成の利点. 第44回日本呼吸器内

視鏡学会学術集会; 20210624-25; 名古屋/Web. 
 
二階堂琢也. 脊椎疾患による神経障害性疼痛Up to Date－Mechanism Based Treatmentを意識する－. 第28回

日本脊椎・脊髄神経手技学会; 20210903; 京都/Web. 
 
叢岳, 大杉純, 藤生浩一. 4D-CT thoracographyとCTガイド下穿刺を用いたイメージガイド下気胸治療. 第74
回日本胸部外科学会定期学術集会; 20211031-1103; 東京/Web. 
 
髙橋直人. 症例検討 グループディスカッション. 令和3年度厚生労働省慢性疼痛診療システム普及・人材養成モ

デル事業 宮城研修会; 20211103; Web. 
 
髙橋直人. 集学的アプローチによる痛み治療. 令和3年度厚生労働省慢性疼痛診療システム普及・人材養成モデル

事業 東北地区講演会; 20211114; Web. 
 
二階堂琢也. 神経障害性疼痛の治療満足度向上に向けて. 第14回日本運動器疼痛学会; 20211128; Web. 
 
髙橋直人. 症例検討 グループディスカッション. 令和3年度厚生労働省慢性疼痛診療システム普及・人材養成モ

デル事業 秋田地区講演会・研修会; 20211128; Web. 
 
髙橋直人. 症例検討 グループディスカッション. 令和3年度厚生労働省慢性疼痛診療システム普及・人材養成モ

デル事業 福島・山形合同研修会; 20211226; Web. 
 

その他の業績・作品等 

 
過年業績 

 
髙橋直人, 矢吹省司. 多職種連携集学的痛み治療－長引く痛みをよくするために－. 日本いたみ財団web アー

カイブコンテンツ. 202012-. 
 
春山祐樹, 髙橋直人, 二瓶健司, 矢吹省司. 痛みを長引かせないカラダの動かし方について－理学療法士の立場

から－. 日本いたみ財団web アーカイブコンテンツ. 202012-. 
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